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- Voor vragen: info-psy@health.fgov.be

Sarah.morsink@health.fgov.be

Tel: 0496/14.73.00
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2. ELP kader

“De nieuwe rol van klinisch psycholoog / orthopedagoog maakt 

deel uit van deze hervorming binnen de geestelijke 

gezondheidszorg voor volwassenen. Dit betreft een eerste stap 

die het hulp- en zorgsysteem zal uitwerken voor mensen met 

psychische problemen zoals angst, depressie en 

alcoholproblemen. 

Het doel is dat dit nieuwe aanbod geregistreerd kan worden, in 

aanvulling op het bestaande en om de link hiervan te verzekeren, 

enerzijds met de eerstelijns (huisartsen, ...) en anderzijds met de 

netwerken die gespecialiseerd zijn in de geestelijke 

gezondheidszorg.”
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2. ELP kader

“ELP zorg is gedefinieerd als (een reeks van) kortdurende 

interventies gericht op twee of meer van onderstaande 

doelstellingen:

- Diagnostische inschatting van de aanwezige problemen

- Algemene psychologische zorg

- Oplossingsgerichte behandeling, begeleide zelfhulp, psycho-

educatie

- Bevorderen van de zelfredzaamheid

- Doorverwijzing bij complexe problematiek”
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2. ELP kader

“Om recht te hebben op een tegemoetkoming van ELP, moet een 

patiënt voldoen aan elk van de volgende voorwaarden:

- 18-64 jaar

- Lijden aan een psychisch probleem op vlak van angst, depressie 

of alcoholgebruik dat matig ernstig is waardoor het voldoende 

verholpen kan worden middels een beperkt aan sessies ELP

- Gedateerd verwijsvoorschrift volgens het RIZIV model

- Zich richten tot een klinisch psycholoog/orthopedagoog 

waarmee netwerk een overeenkomst heeft.” 
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2. ELP kader

“De psychologische sessies worden gerealiseerd in het kader van 

een reeks van max. 4 sessies. 

- Onder voorbehoud van voldoende capaciteit dient de 1e sessie 

gerealiseerd  te worden binnen een periode van 1 week en 

maximum 1 maand.

- Tijdens 1e sessies gaat ELP na of patiënt beantwoordt aan de 

criteria. 

- Per rechthebbende per jaar zijn er 8 sessies vergoedbaar”
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2. ELP kader

Welke indruk heeft dit nagelaten?

10



FOD VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN EN LEEFMILIEU

11
Eerstelijnspsychologische & orthopedagogische 

zorg (ELP)

1. ELP kader 

2. Functie 1 stuurgroep

3. Kandidaatstelling en selectie 

4. Kalender



FOD VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN EN LEEFMILIEU

Functie 1

- Functie 1: activiteiten inzake preventie, promotie van de ggz, 

vroegdetectie, screening en diagnosestelling

- Dit impliceert: ingaan op een aanmelding, indicatiestelling, 

eerste interventies en dit bij voorkeur in de woonplaats van de 

patiënt. 

- Belang van een lokale stuurgroep verbonden met het netwerk
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Functie 113

Bron infosessie 18/12
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Netwerk

- Doel: vormgeven en uitrol van ELP (ism functie 1 stuurgroep)

- Middel: Netwerkbudget 

- Belang van samenwerking en monitoring (bijlage 1 invullen: 

deadline 06/02)
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Budget

- 3 soorten budget

- Contingent voor de uitbetaling van de sessies

- Vergoeding voor het ziekenhuis voor facturatie

- Vergoeding voor het netwerk

*kan in onderling overleg een verschuiving plaatsvinden rekening houdend met 

reële kosten

- Budget wordt per semester door RIZIV naar B4 ziekenhuis 

gestort

- In overleg met partners opstellen van budgetraming (deadline 

26/02)
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Netwerkbudget (30.000)

Ter vergoeding van onder meer:

- Selectie van ELP’s

- Realisatie van de opleiding over de werking van het netwerk

- Coördinatie van intervisie

- Afsluiten van overeenkomsten met ELP’s

- Communicatie van de coördinaten van ELP naar verwijzers

- Regelmatige opvolging van de realisatie van het contingent van sessies

- Integratie in ruimere GGZ

- Opstellen en overmaken van het verslag

- Medewerking aan evaluatieonderzoek
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Netwerkbudget (30.000)

Ter vergoeding van een coördinerende kracht?

- Regels in analogie met ELP kandidaten

- Indien het een nieuwe functie betreft met duidelijk afgelijnde 

functieomschrijving en apart werkrooster

- Indien er geen sprake is van dubbelfinanciering

- Functieomschrijving toevoegen bij budgetraming (deadline 

26/02)
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Budgetraming

Hoe het budget gebruiken?
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Kandidaatstelling

- Selectiecriteria

- Verplichte criteria en netwerk-specifieke criteria

- “meetbare” criteria

- Werving zo laagdrempelig mogelijk

- Pluspunten

- Kennis van sociale kaart

- Ervaring of opleiding

- Bijkomende informatie: zie bijlage 2
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B. Kandidaatstelling: selectie

- Profiel (zie bijlage 2)

- Voldoen aan de criteria

- ELP ervaring 

- Netwerk-minded

- # uren beschikbaar

- Locatie

- Is er een gespreid aanbod? 

- Huisarts, groepspraktijk

- …

- Transparante motivering van kandidaten
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Kandidaatstelling en selectie21
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4. Kalender

- 21/01: deadline ondertekening overeenkomst met psychiatrische 

ziekenhuizen

- 06/02: Doorsturen bijlage 1 “waar staan we nu”

- 25/02: Doorsturen budgetraming en functieomschrijving

- 28/02: Lijst klinisch psychologen/ orthopedagogen finaliseren en 

bezorgen aan FOD 

- Februari: Intranetwerk overleg 

- Werving en/of Kandidaturen bespreken (papier of sollicitatie)

- 21/03: Internetwerk overleg

- Werving golf 2?    Hoe loopt implementatie?   Verwijzing en intervisie?

- Volgende data stuurgroep F1 overleg met Sarah (data bezorgen)
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Vragen? Bedankt!23
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Bijlage

1. Hoever staan we?

2. Gegevens van klinische psychologen/orthopedagogen op de lijst 

die nodig zijn 
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5. Algemene vragen25
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Algemene vragen

Monitoren contingent? Wat als ELP afwezig is door ziekte, reis,

zwangerschap?

- Doel om contingent zo goed mogelijk te benutten

- Belang van regelmatige herevaluatie van contingent

- Korte afwezigheid van ELP (< maand): ELP eigen agenda afstemmen zodat 

1/12 van persoonlijk contingent per maand gewaarborgd blijft

- Lange afwezigheid van ELP: herevaluatie van contingent in overleg met 

ELP’s en partners
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Algemene vragen

No shows?

- Voor niet-gepresteerde sessies wordt er geen vergoeding 

voorzien. 

- De klinisch psycholoog/orthopedagoog is vrij om een eigen no-

show beleid te organiseren naar cliënt toe.
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Algemene vragen

Geen groepssessies?

- “[…] fysiek samen aanwezig zijn

- De psychologische sessie is steeds een individuele sessie. […] 

partner of verwante kan wel aanwezig zijn

- De sessies worden uitgevoerd in een praktijkruimte die 

gesitueerd is binnen het werkingsgebied van het netwerk.”
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Algemene vragen

Verwijsbrief

- Zal door RIZIV worden vrijgegeven wanneer maatregel effectief 

uitgerold is.
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Algemene vragen

Geen kandidatuur per groepspraktijk?

- Selectie op basis van het individuele kandidaturen

Intracentrum intervisie en organisatie

Spreiding
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Algemene vragen

Nood aan overleg met andere partners en initiatieven (vb:

Vlaams niveau)

- Op netwerkniveau is samenwerking aan te raden

- Op hoger niveau kan dit ook nagestreefd worden
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Algemene vragen

Bezorgdheid dat er niet genoeg kandidaten zijn. Rol van FOD in 

informatie transmissie (cfr. Artikel 17)?

Antwoord volgt.

32

Bron infosessie 18/12



FOD VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN EN LEEFMILIEU

Algemene vragen

Vraag rond dubbelfinanciering bij coördinerende kracht?

Antwoord volgt. 
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Algemene vragen

Wat met personen van die sociale zekerheid niet in orde is?

(vb: gedetineerden, asielzoekers en mensen zonder wettig verblijf, 

personen aan wie urgentiezorg verstrekt wordt, personen in een 

behartenswaardige situatie en personen voor wie de 

maximumfactuur voor de uitgaven van geneeskundige verzorging 

bereikt is,….)

Antwoord volgt. 
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Informatieve sites

www.psy107.be

http://www.psy107.be/images/2019_overzicht_netwerkcoordinator

en_PROJECTART107.pdf

Site psychologencommissie met uitgebreide en neutrale informatie: 

https://www.compsy.be/nl/terugbetaling-klinische-psychologie
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